Herzlich willkommen zur Biografiearbeit
Grundstufe II - Beziehungen

Zielgruppe: Fortbildung zum psychologischen Berater mit Schwerpunkt Biografiearbeit

Facettenreich und vielgestaltig sind die Beziehungen, die wir in unserem Leben
eingehen, sei es mit Partnern, Kindern, Freunden, Kollegen, Verwandten, Kunden
oder einfach Menschen, die uns irgendwo begegnen. Wir kénnen sogar
Beziehungen zu Tieren, Dingen, Handlungen und Situationen entwicke In.

Auf die Grundstufe I: “Der Lebensweg™ folgend, beschiftigen wir uns in der
Grundstufe II vor allem mit Beziehungsthemen, mit den Zwischenrdumen von
Selbst und Gegeniiber.

Vor Thnen liegt eine intensive Zeit, die Ihre Beziehungskonzepte, Ihre bisherigen
Verhaltensweisen und vor allem Ihre Muster in kiinstlerische Gestalt bringen, um
so betrachtet zu werden. Sie erleben und entdecken unter anderem, wie Sie
Beziehungen beginnen, pflegen, zerstoren, trennen und wieder aufnehmen. Sie
gehen in kreative, schopferische Prozesse, um die Formen Ihrer Beziehungen zu
durchdringen, um sie kennenzulernen oder um ihnen neue Richtungen zu geben.
Immer wieder gibt es lustige und ernste, leichte und tiefe Begegnungen mit dem
Thema.

Einmal im Monat ist die Zweiheit und das, was sich zwischen ihren Polen
entfaltet, Mittelpunkt unserer Aktionen.

Zusammen betrachten wir wiederkehrende Ereignisse, versuchen Zusammenhinge zu finden, Entflechtungen und
Veridnderungen zu erméglichen. Wir nutzen kiinstlerische und kreative Methoden, wir lassen Bilder, Texte und
Plastiken entstehen, die uns tiefe Einblicke in uns selbst ermdglichen und in dieser Stufe vor allem unsere
Beziehungsformen sichtbar machen.

Der Kurs Biografiearbeit Grundlagen II: , Beziehungen‘ richtet sich ebenso wie Grundlagen I an zwei
Zielgruppen:

1. An Menschen, die sich beruflich weiterbilden wollen und die Biografiearbeit in ihrem Berufsleben
verwenden wollen. Als:

Basiskurs fiir die Fortbildung zum psychologischen Berater:
Schwerpunkt Biografieberatung

*  Fortbildung im Coachingbereich
Grundlage fiir Begleitung von Menschen
Kreativitétstraining oder Selbsterfahrungsfeld

Beratungskonzept

Chance zur Personlichke itsentwicklung

2. An jeden Menschen, der einmal im Monat einen Tag ganz fiir sich verbringen mochte. Einen Tag, in dem
es um das eigene unverwechselbare Leben dieses Menschen geht. Ein Leben, das Verdnderungen
anbietet, ja erfordert und die Bearbeitung von Gewesenem, Gegenwirtigem und Zukiinftigem, Erlebtem
und Ersehntem. Ein Leben, welches der Betrachtung, Aufmerksamkeit und Erneuerung bedarf. Wir bieten
in diesem Kurs Raum fiir Korper, Seele und Geist. Dieses Leben entfaltet sich in Begegnungen und
Kommunikation, Bewegung und Dialog. Die Themen sind wie immer vielfiltig, bunt und werden auf die
Bediirfnisse der Teilnehmer abgestimmit.

Selbsterfahrung und Kunst werden zum Mittel, sich zu verstehen und zu erleben, werden zur Basis, um neue
Standpunkte und Horizonte zu erreichen. Sie ermoglichen in v6llig neuer Form, Veridnderungen herbeizufiihren
und Neues zu realisieren. In jedem Fall hat die Teilnahme erfrischende, belebende, verédndernde und heilsame
Auswirkungen auf den familidren, privaten und beruflichen Alltag.



Wir starten im Mirz oder April des jeweiligen Jahres. Melden Sie sich
rechtzeitig an:

Praxis fiir kreative Lebensgestaltung oder mail an:

Bochum

Présidentstr. 27 . . .
44787 Bochum kontakt @biografiearbeit.de

0234 - 9160699

Im Anschluss an das Seminar, erhalten Sie eine Teilnahmebescheinigung, die Thnen gestattet, am Grundkurs I1I
und an allen Aufbaukursen teilzunehmen. Wir empfehlen auch die Zusatzmodule: Paarberatung, Biografiearbeit
fiir Gruppen, Supervision mit kreativen Methoden, Anthroposophie und Psychopathologie.

Weitere Informationen zur Fortbildung und den anderen Modulen finden Sie im Internet unter
www.biografiearbeit.de Module!

Wenn Sie weitere Informationen brauchen oder Gisten und Freunden die Arbeit vorstellen wollen, nutzen Sie

unverbindlich unsere Informations- und Erlebnisabende am dritten Freitag im Monat. Anmeldung erforderlich:
0234 - 9160699

Am vierten Freitag im Monat kénnen Sie u. a. mit Teilnehmern und Absolventen anderer Kurse, immer ein
lockeres, geselliges Zusammentreffen, mit mitgebrachtem Buffet und offenen Gesprichen genie3en. Anmeldung
erforderlich: 0234 - 9160699

Kosten:
Der Jahres-Grundkurs II kostet 93 € monatlich. In diesem Betrag sind folgende Leistungen enthalten:

- Anmeldegebiihr

- Honorar fiir Dozenten

- Réume und Werkstattnutzung
inkl. Werkzeug

- Material, Farbe, Stifte, Ton, Kostiime etc.

- Imbiss und Getrinke

- 30 % ErmiBigung auf biografisches Einzelcoaching wihrend der
Seminardauer

- Ausstellung der Teilnahmebescheinigung

Wenn Sie bereits einen Jahreskurs besuchen, erméfigt sich der zusitzliche Beitrag, fiir jede weitere belegte Stufe.
Entnehmen Sie die entsprechenden Informationen bitte Threm Seminarvertrag.

Fiir Eindriicke aus der Gruppenarbeit habe ich Thnen einige Fotos aus den Seminaren beigefiigt.

Ich freue mich auf eine erfrischende und intensive Zeit mit vielen schonen Erlebnissen und guten, neuen
Erfahrungen.

Juttow Rosenboow

Bitte beachten Sie, dass das Copyright der verwendeten Bilder bei den Eigentiimern liegt und Sie diese nicht ohne deren Einverstidndnis verwenden diirfen.
Bitte wenden Sie sich ggf. an uns. info @biografiearbeit.de Betreff Bilder




