
Herzlich willkommen zur Biografiearbeit  

 Grundstufe III – Beruf und Berufung 
Zielg ruppe: Fortbildung zum psychologischen Berater mit Schwerpunkt Biografiearbeit 

 

Die meisten Menschen sind von tiefen – manchmal ebenso tief verschütteten! - Sehnsüchten und Visionen 

getrieben, zumindest bewegt. Sie hatten als Kinder Pläne, Wünsche, Vorstellungen, Ideen und Träume, die sich 

im Erwachsenenalter oft stark von dem unterscheiden, was nun der gelebte Alltag ist. 

 

An einem bestimmten Punkt in unserem Leben beginnen wir, 

eine berufliche Richtung einzuschlagen, wir versuchen unsere 

Existenz zu sichern, uns selbst zu verwirklichen und unserer 
beruflichen Tätigkeit eine Form, einen Inhalt, eine Gestalt zu 

geben. Sei es als Bäckereiverkäuferin, Lehrer, Arzt, Künstler 

oder Schneiderin. Lehre oder Studium, wir können im 

Medienbereich mit Computern und mit Technik oder mit 

Menschen arbeiten. Banken, Institute, Fördereinrichtungen, 

Kindererziehung, Haus und Familie usw. bieten Arbeitsplätze, 

auch Straßenmusik und Arbeits- und Berufslosigkeit gehören in 

diesen Bereich. 
 

Die dritte Stufe der Biografiearbeit-Fortbildung umfasst genau diese Themen: Eigenschaften, Talente, 

Fähigkeiten, Fertigkeiten, Begabungen, berufliche Visionen. Die Berufung soll erforscht, aufgedeckt und soweit 

wie möglich realisiert werden. Einmal im Monat gibt Ihnen unser Kurs Raum für die Entfaltung von Ideen, 

Plänen, Visionen und der Betrachtung Ihres beruflichen Werdeganges.  

 

Zusammen sehen wir gemeinsam Scheitern und Erfolge, glückliche und unzufriedene Momente in Beruf, Karriere 
und Laufbahn. Wir versuchen, Muster und wiederkehrende Zusammenhänge aufzufinden, um mit diesem Wissen 

neue Wege einzuschlagen und unsere weitere berufliche Zukunft zu entfalten. 

 

Der Kurs Biografiearbeit Grundlagen III: „Beruf und Berufung“ richtet sich ebenso wie Grundlagen I und II an 

die zwei Zielgruppen: 
 

1. An Menschen, die sich beruflich weiterbilden wollen und die Biografiearbeit in ihrem Berufsleben 

verwenden wollen. Als:  

Basiskurs für die Fortbildung zum psychologischen Berater: Schwerpunkt 

Biografieberatung  

Fortbildung im Coachingbereich  

Grundlage für Begleitung von Menschen  

Kreativitätstraining oder Selbsterfahrungsfeld  

Beratungskonzept  

Chance zur Persönlichkeitsentwicklung 

 

2. An jeden Menschen, der einmal im Monat einen Tag ganz für sich verbringen möchte. Einen Tag, in dem 

es um das eigene Leben und die Berufung dieses Menschen geht. Der Kurs bietet Raum, Visionen und 

Träume darzustellen, sichtbar zu machen und nach Unterstützung zu suchen, um sie ganz oder zumindest 

teilweise in die Realität umzusetzen. Die Inhalte sind wie immer vielschichtig, farbig und werden auf die 

Bedürfnisse der Teilnehmer abgestimmt. 
 

Selbsterfahrung und Kunst werden zum Mittel, sich zu verstehen und zu erleben, werden zur Basis, um neue 

Standpunkte und Horizonte zu erreichen. Sie ermöglichen in völlig neuer Form, Veränderungen herbeizuführen 

und Neues zu realisieren. In jedem Fall hat die Teilnahme belebende, verändernde und ordnende Auswirkungen 

auf den beruflichen, familiären und privaten Alltag. 

 



Melden Sie sich formlos verbindlich an. Wir beginnen jeweils im März oder 

April des jeweiligen Jahres.
Praxis für kreative Lebensgestaltung 
Bochum 
Präsidentstr. 27 

44787 Bochum 

0234 - 9160699 

oder mail an: 
 

kontakt@biografiearbeit.de 

 

 

Im Anschluss an das Seminar erhalten Sie eine Teilnahmebescheinigung, die Ihnen gestattet, an jedem von uns 

angebotenen Fortbildungskurs teilzunehmen. Wir empfehlen Aufbau I und II sowie die Zusatzmodule: 

Paarberatung, Biografiearbeit für Gruppen, Supervision mit kreativen Methoden, Anthroposophie und 
Psychopathologie. 

 

Weitere Informationen zur Fortbildung und den anderen Modulen finden Sie im Internet unter 

www.biografiearbeit.de Module!  

 

Wenn Sie persönliche Informationen benötigen oder Gäste 

mitbringen möchten, nutzen Sie unverbindlich unsere 

Informations- und Erlebnisabende am dritten Freitag im 
Monat. Anmeldung erforderlich: 0234 - 9160699 

 

Am vierten Freitag im Monat können Sie u. a. mit 

Teilnehmern und Absolventen immer ein lockeres 

Zusammentreffen, mit mitgebrachtem Buffet und offenen 

Gesprächen genießen.  

Anmeldung erforderlich: 0234 - 9160699 
 

 

 

Kosten: Der Jahres-Grundkurs III kostet 93 € monatlich. In diesem Betrag sind folgende Leistungen enthalten: 

 

- Anmeldegebühr 

- Honorar für Dozenten 
- Räume und Werkstattnutzung  

inkl. Werkzeug 

- Material, Farbe, Stifte, Ton, Kostüme etc. 

- Imbiss und Getränke 

- 30 %  Ermäßigung auf biografisches Einzelcoaching während der Seminardauer 

- Ausstellung der Teilnahmebescheinigung  

 

 
Wenn Sie bereits einen Jahreskurs besuchen, ermäßigt sich der Beitrag bei Teilnahme an einer weiteren Stufe. 

Bitte entnehmen Sie weitere Informationen Ihrem Seminarvertrag. 

 

Für Eindrücke aus der Gruppenarbeit habe ich Ihnen einige Fotos aus den Seminaren beigefügt. 

 

Ich freue mich auf eine fruchtbare und intensive Zeit mit vielen schönen Erlebnissen und guten, neuen 

Erfahrungen. 
 

      

Jutta Rosenboom 

 
Bitte beachten Sie, dass das Copyright der verwendeten Bilder bei den Eigentümern liegt und Sie diese nicht ohne deren Einverständnis verwenden dürfen. 
Bitte wenden Sie sich ggf. an uns. info@biografiearbeit.de Betreff Bilder 


